
Es gibt nicht den einen Weg,
sondern nur Ihren!

Wie sich der Einstieg in die ambulante Versorgung 

gestaltet, hängt maßgeblich von Ihren Vorstellungen 

ab. Ob alleine, in Kooperation oder vorerst in 

Anstellung – es gibt zahlreiche Modelle, die wir für 

Sie prüfen und realisieren können. Gerne stehen 

wir Ihnen mit unserem lang�ährigen Know-how in 

Bezug auf betriebswirtschaftliche, fi nanzielle und 

strukturelle Fragen zur Verfügung. Auch mit Blick auf 

weiterführendeThemen wie der Praxisführung im Alltag 

oder bei Abrechnungsfragen sind wir Ihr zuverlässiger 

Ansprechpartner.

Plötzlich Unternehmer?

Der Schritt in die Selbständigkeit als niedergelassener Arzt ist sehr groß und weitreichend. Das beginnt mit 

der Suche nach einer geeigneten Praxis oder Kooperation und führt über den Kauf oder die Gründung bis hin 

zur Führung eines eigenen Unternehmens. Nicht selten haben Unsicherheit und falsche Vorstellungen Ärzte 

davon abgehalten, diesen Lebenstraum zu verwirklichen. Unsere Motivation ist es, Sie bei Ihrem Schritt in die 

Selbständigkeit zu begleiten und Ihr Vorhaben erfolgreich umzusetzen.

Fit für die eigene Praxis?
Wir unterstützen Sie bei Ihrem Weg 
in die Niederlassung.



 Mindestumsatzberechnung

 Außerdem erstellen wir Ihnen eine Mindestumsatz- 

 berechnung, so dass Sie einschätzen können, wie viel  

 Umsatz pro Quartal erwirtschaftet werden muss, um 

 Ihre persönlichen Ausgaben zu decken bzw. wann sich 

 das Vorhaben für Sie „gelohnt“ hat. Dies schafft  

 Transparenz und Sicherheit, insbesondere in der  

 Anfangsphase für die Praxisübernahme.

 Finanzierung

 Die Machbarkeitsrechnung dient ebenso der Bank als  

 Planungsrechnung, um ein Finanzierungsangebot zu   

 machen. Wir begleiten Sie gerne bei den Gesprächen 

 mit ausgewählten Banken.

 Weitere Zusammenarbeit

 Unsere Arbeiten enden nicht mit dem Kauf der Praxis. 

 Wir begleiten Sie betriebswirtschaftlich in der Anfangs- 

 phase und navigieren Sie sicher durch Ihre neue  

 Lebenssituation.

Unsere Vorgehensweise 

 Check-up – Ist es die richtige Praxis für mich?

 Wir erstellen eine erste Chancen-Risiken-Einschätzung 

 der potentiellen Praxis, um abzuwägen, ob sich weitere  

 Überlegungen lohnen.

 Praxisbewertung

 Wir erstellen eigene Praxiswertgutachten oder geben  

 Ihnen eine Einschätzung zu einer bereits vorliegenden  

 Praxisbewertung oder einer Kaufpreisvorstellung.

 Verhandlungsgespräche

 Die Verhandlungen mit dem Praxisabgeber können wir 

  begleiten. Dabei geht es nicht nur um den Preis,  

 sondern ggfs. auch um Gestaltungsmodelle für den  

 Einstieg in die Praxis (Anstellungsphase des Abgebers,  

 Kennenlernphase oder Planung einer Berufsaus-  

 übungsgemeinschaft). Wir führen die Verhandlungen   

 für Sie und arbeiten lösungsorientiert an Vorschlägen 

  für Ihren optimalen Praxiseinstieg.

 Machbarkeitsrechnung 

 Lohnt sich das Vorhaben für mich? Wir erstellen eine   

 Planrechnung für die ersten Jahre der Niederlassung   

 unter Berücksichtigung Ihrer persönlichen Verhältnisse,  

 um Ihnen eine Liquiditätsvorschau zu geben. Hier  

 zu gehört eine Umsatz-, Personal-, Investitions- sowie  

 Finanzierungsplanung. Darüber hinaus werden steuer- 

 liche Effekte berücksichtigt.

Wir sind Berater für Mediziner in allen steuerlichen, wirtschaftlichen 
und finanziellen Belangen. Unsere Philosophie: Aus Beratern werden 

Partner. Gemeinsam auf dem Weg nach oben.



Die 10 häufigsten Fragen
zur Praxisübernahme

- Einstieg in eine Kooperation oder Kauf einer

 eigenen Praxis?

- Trägt sich das Vorhaben für mich?

- Wie finde ich die richtige Praxis?

- Welche Unterlagen benötige ich und welche  

 Verträge müssen abgeschlossen werden?

- Wie wird die Übergangsphase mit dem  

 Praxisabgeber gestaltet?

- Wie funktionieren Anmeldung und Abrechnung  

 bei der KV?

- Mit welchen zeitlichen Abläufen muss ich rechnen?

- Kann ich bei der Ansprache der Kollegen anonym

 bleiben?

- Worauf muss ich bei den Verhandlungen achten?

- Was muss ich steuerlich beachten?

Kompetenz & Branchenerfahrung

Wir sind eine auf die betriebswirtschaftlichen  

Belange niedergelassener Mediziner spezialisierte 

Beratungspraxis und begleiten seit mehr als  

15 Jahren Praxisgründungen, Praxiskooperationen 

und Praxisabgaben in Nordrhein-Westfalen und  

im übrigen Bundesgebiet.

Zertifizierte Beratung

Wir sind laufend nach DIN ISO 9001:2015 zertifiziert. 

In der Focus-Liste sind wir unter Deutschlands 

besten Steuerkanzleien gelistet.

Unverbindliches Erstgespräch

Im Erstgespräch klären wir Ihre Ausgangssituation 

und die Möglichkeiten einer Unterstützung durch 

VPMED. Dieses Gespräch bleibt ohne Berechnung.

Honorar

Guter Rat ist teuer! Schlechter ist unbezahlbar!  

Nach Festlegung des Beratungsumfangs erhalten 

Sie ein individuelles und für Sie transparentes  

Angebot.

Kontaktmöglichkeiten

Nutzen Sie die Gelegenheit, uns in Vorträgen,  

durch Veröffentlichungen oder aber im direkten  

Kontakt kennenzulernen.
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